L’Associazione Svizzera Shiatsu metodo Namikoshi presenta:

RIEQUILIBRIO CORPO-MENTE-SPIRITO
4° livello

Ogni emozione lascia un’impronta profonda
dentro di noi, influenzando il nostro benessere
fisico ed energetico. In questo livello avanzato,
scoprirai come riequilibrare le emozioni
attraverso il tocco, riconoscendo la loro
connessione con organi e visceri.

Porta il tuo trattamento a un livello superiore
grazie all’'uso mirato di affermazioni positive e
colori, strumenti potenti per amplificare I'efficacia
del riequilibrio energetico. Inoltre, apprenderai
una tecnica antica per ricaricarti prima di ogni
sessione, garantendo il massimo beneficio sia
per te che per il cliente.

Il focus di queste due intense giornate sara la
pratica, per affinare la tua sensibilita e percepire
con maggiore chiarezza i cambiamenti che
avvengono sotto le tue mani.

Preparati a un’esperienza trasformativa che ti
permettera di lavorare sulle emozioni in modo
ancora piu profondo ed efficace!

Prerequisito: Per accedere a questo livello
avanzato € necessario aver completato almeno
il 1° livello.

Seminario riconosciuto come formazione
continua.

@ www.namikoshi.ch

Data 30 e 31 maggio 2026

Orario 9:00-12:30 e 14:00-17:30

Durata 14 ore

Insegnante Rosalba Rossi

- Terapista Complementare con diploma
federale in Shiatsu e Riflessoterapia,
terapista attiva nel settore dal 2004,
presidente dell’Associazione Svizzera
Shiatsu metodo Namikoshi, supervisore
riconosciuto OmL TC, Counselor

f ' Relazionale, Life Coach, Formatrice di
adulti (FFA-APF-M1)

Luogo c/o | SENTIERI DELL’ANIMA —
studio di terapie naturali,
via Nosetto 3,
6592 S.Antonino

Costo CHF 380 (soci ASSN CHF 310)

PROMOZIONE 10% di sconto

per ogni iscrizione confermata entro il 15 aprile
2026 con pagamento anticipato dell’intero
importo.

Premiamo la tua fedelta: corso a meta prezzo
per chi ha gia partecipato.

La quota comprende
materiale didattico e certificato di presenza.

Termine d’iscrizione
15 maggio 2026

Non perdere I'occasione, posti limitati!

info e iscrizione:
info@namikoshi.ch
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